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³ãåç´ñµ¶¢íìî·¸ä·öõ¹º»¹¼»½¾¿¼»ÀÁÂÃÄ»ÀÁÅÜÆºÇÈÉÊËóòÄ

¢ÌBDNFÍ¸Î

[ ãåçÏÐ ]

ãåÑÒ Ó¸ ãåÑÒ Ó¸

96ÔÕÖ×ØÙÚ 1 96ÔÕÛÜ 4

ÝÞß 2 ÝÞßàáÄ 1â20mL

éã 1 äåæçÄ 1â20mL

âäèÄA 1â120éL âäàáÄA 1â12mL

âäèÄBÖPE-SAÚ 1â120éL âäàáÄB 1â12mL

êÄ 1â10mL ëìíÄÖ30âÚ 1â20mL

úñùûü 1

[ îïðñòðóãå ]

1»Luminex MAGPIXô¦Luminex 100õ¦Luminex

200õ¦ÇBio-Radô,Bio-PlexôäåöÖ÷øöùúñúûú°ü,ýþÿïâ��ÞÚ

2»ë�Ç��è¸�Äùó��

3»àá�ßñEP�.

4»	
�Ç�à�

5»é��

6»��ìÄñÐù

7»0.01mol/LÖÇ1âÚ��æç� (PBS)¦pH=7.0-7.2

8»����ù

9»�ÝÕ��ù

[ ãåçñ��ó��± ]



1» ��!ñãåçô"�ãå#$ãå%Ý&Æ"'(�Î)*+¦,-ãåç.)/01ÝÞß»âäèÄA

»âäèÄB2ó96ÔÕ(�¨-203C¦È4ãå)5¨43C(�ðñÎ

2» úñ.ñãåçô64ãå7î$8ãå%Ý&"'ñ9:(�Î

*+ô

ãåçÏ�Ý;<=>¦$?@îA<ä�BúñCúñ.ñ64ãåç÷øDEB?@.1FGÏúñHIÎJ

ßK±LM2çàÆñÝ&NÞ¦(O±Ï"�½äPQ(RS·ñÎ

[ Ý³ñTUV(� ]

¹ºô1,U¨¹ºä�ÌñW¹Ý³DX9�52YLÇ43CKZ¦[.1,000âgì20ä\¦]Æº^<¦

1Æº5¨-203CÇ-803C(�¦_`abcdÎ

¹¼ôñEDTAÇefgN¶håTUÝ³¦ý1Ý³DTU.ñ30ä\Ï¨2-83C 1,000âgì15ä\¦]Æº

^<âä¦Ç1Æº5¨-203CÇ-803C(�¦_`abcdÎ

½¾¿¼ô§ijkñ½¾lð¿¼ñmîn�"§i

1Ú]ï¸½¾o¦D°pPBSÖ0.01mol/L¦ pH=7.0-7.2ÚÌºì�q¹Ä¦¿¼úrÒsÎ

2Ú1½¾tuYo¦#¿ñ�v�5DwÆñx�yzÂÃæçÄ({|IS007¦²}~�ÝÄØñÅÀÁ·ÇÉ

Ñ§ijkñæçÄ)ñÖÜ#OùÌÖèYñ½¾áàâäÚÎÖO¸¢ãå=1:20-1:50¦çâô1mLÂÃæ

çÄÌév20-50mg½¾�³ÎÚ

3Ú1è-ñêëÄÑKíìîïñóºÎ

4Ú1lðÿñ¿¼Ä10,000âgì5ä\¦òôö¦Æº^<ñ¨âäÇ5¨-203Cõ(�Î

ÀÁÂÃÄôDäåã@úú¦ÀÁîùñ2õmîîïô

1ÚûüÀÁ² ñpPBS¡¡ºì¦[.ñ¢ÄØ�£¤¦¨1,000âgì5ä\.,UÎÖê¥ÀÁ<¦

Kì§¨,UÚÎ

2Ú1,U-ñÀÁñpPBSì3BC

3Ú1ÀÁñyzÂÃæçÄsêñ©:N107FÀÁ/ª«¦â¬îà¦ÀÁ<2®íì¯îïñèÄóºÎ

4Ú1Ý³¨2-83C 1,500âgì10ä\¦òôö¦Æº^<ñ¨âäÇ5¨-203Cõ(�Î

ÀÁÅÜÆºÇÈÉóòÝ³ô)1,000âgì20ä\¦]Æº^<âä¦Ç1Æº5¨-203CÇ-803C(�¦

_`abcdÎ

*+ô

1»2ÆÝ³#î©!(�¦43C(�Y¨1°¦-203C§íK1FG¦-803C§íK2FGÎ

2»Ý³±²è¹n³´µ.âä¶¬¦áäè¹Ý³§·®ä¸âäÎ

3»Ý³úñú²æ¹#ºñX9¦§²éüúúdÃÎ

4»»¨¼¸âäÓ~¦½¾¿Àúñ¹ºÁ§R¹¼gN�³®âäÎ

[ Luminex200 äåö ]

1.äå¢ãô50uLC

2.èêjkôéãMagPlex;

3.Âéã¸ô50Ã/Ä;

4.MFIÅôMedian.

[ ãåÞð ]

1»úñú1"�ñãå�Ý³æ¹#ºñX9Ö18-253CÚ¦â¬ ãåçD®ÆLMÏ§Çúñ¦) ]±³

Bã@"îñ�Ý;�ãå¦ý164ñ�Ý;óãå$È·;É(�Î



2»ÝÞß(cÊß)ôË%ÝÞßévÝÞßàáÄ0.5mL¦Ìÿ.X9Í5¼Î10ä\¦iL¡¡ÏÐÖ_`Ñ

ÒÚ¦Èë:N10.0ng/mLÎÞð7FàáÝÞßñEP�¦ËFEP�Ìév300ÓLñÝÞßàáÄ¦âÔ"'}

BÕåàáu10.0ng/mL, 2.5ng/mL, 0.62ng/mL, 0.16ng/mL, 0.04ng/mL, 0.01ng/mL, 0.0ng/mL¦ÝÞßàá

Ä(0ng/mL)§¨gN×ØÔÎN(Ö?@¶¬��Ç¦ËB?@)úñyñÝÞßèÄÎ

item 1 2 3 4 5 6 7 Tube

BDNF 10.0 2.5 0.62 0.16 0.04 0.01 0 ng/mL

3»âäèÄAóâäèÄBôDetection A óDetection BDúñú)ñ×ØÙõÇÚÛìîï¦2úÜÝD�

üÇ%ÌñÄ¢ôã-�ÞÎ©ñúäß2âäàáÄAÇB 1:100àá(âô10ÓLâäèÄA/990ÓLâäàá

ÄA)¦àäá¿¦àáúâ~°rãäÿñËB?@"îñÂ¸ål(100ÓL/Ô)¦?æålL²�ål0.1-0.

2mLÎ

4»ëìíÄô580mL	
�Ç�à�év20mLìíÄÖ30âÚàáñ600mLñçgÄë:Î

*+ô

1»ÝÞßñàá§Ç§¨DÕÌ®Î

2»ÝÞß)¨©ñú15ä\ÏålÎ ÝÞßèÇúñ®BÎ

3»ÝÞß»âäèÄAçgÄ»âäèÄBçgÄ)úñÊ²ñàáÄål¦àáÄ§ÇáñÎñ�Äé¡¡êë

àäá¿¦_`ÑÒÎN(Ö?@¶¬ñÞQÇ)úñè¸��¦ý�Þè¸�ÄùÎ)}~"îñ¸ìQå

l¦/¸§àúñè¸ålñmîÖâ�]âäèÄAL¦®B§àY¨10ÓLÚ¦2_`íuë:îïÎ

4»)ðsbúññÑàáKñÝÞß»âäèÄAçgÄ�âäèÄBçgÄÎ

5»ìíÄÖ30xÚÌâ�¶òå±¦)r9óñX9¦¡¡á¿¦ñ-¶òHWèÃô®ålÎ

6»ãåçÌõäãåN��Ä¦ö÷îå5uçgÄ.úñ¦Då5KøÌ<ÇáNùú�O¸ïÇ�Oûü¦

2ó?@Ì"ñýþÿú:ï¦íu?@¶¬§ÞQ¦�ñHW�îÎ)úñµ	�å5Î

[ Ý³îï ]

1»³��è�ãåç³���¦§�áúñ ãåç"íuñ�³£ý��¦)úñ�úñúàä	
-�³ñ

<Çúñ¸¦°�à�ñ�³Î

2»?@ú²r°ä�³Ìäòë:Î�ë:§DÝÞ��ñ��ÏL¦ñ÷��Q·È�·?@ñµ��ßà

áÕÓÎâ¬�ßÌäòë:K�ÇK�¦)��³þï�ñàáÇë�Î�³àáîñPBSÎ

3»�"â�³§�ÍDùûü"��³úÌ¦÷ø®°?@@ÖÈ��Ç¦ý*+���³Î

4»úñ¤�ÂÃÄlðñ½¾¿¼ÇÀÁû]Ä<Çn�¨�!¤�òOñ"v#$?@¶¬%ïÎ

5»��³NÀÁÅÜÆº¦áN j�³Ê&áf'�¦âôÀÁ()»ÀÁÓ¸»T�LM*¦"2<Ç�D

âä§±ñ+,Î

6»�!-[ÄØÇs½ÄØ¦�./0ó10s½ÄØ¦<ÇáNV³Jß"úññâä¶¢ó23¶¢§4å

¦Á§Ùâä±Î

7»÷øúñyz�³¦(�LMK5<ÇnáÄØ6ÃÇ7ÇÁ#$?@¶¬%ïÎ

[ 8g9: ]

1»1?@ÕñËÔÏév200uläåæçÄñ2°;¦!<.D�ÝÕ��ùÆX9=�10ä\¦ú.ØÊÔÏ

Ä¢¦^<ñ¨é�8gÎ

2»é�ôäßòÝÞÔ»ä�ßÔ»×ØÔÎòÝÞÔ7Ô¦}Bév100ÓL§ië:ñÝÞßÖ>ãåÞð2

ÚÎ×ØÔé100ÓLÝÞßàáÄÖ>ãåÞð?9µ.®�Ú¦4Ôéä�ßÖÇàá.ñ�ßÚ100Ó

L¦ËÔé10uléã¦�ÝÕéÆÛÜ¦373C�ÝÕ��ù9ó1.5YL¦�Ð@Aò5N800rpm¦�B2-4mm

¦CDéãô6Î



3»Æé��¦2ä\.ò�Ä¢¦é�(Eñ()õØÊ¦§ñìíÎ

4»ËÔéâäèÄAçgÄ100ÓLÖ©ñúålÚ¦�ÝÕÛÜ¦373C�ÝÕ��ù9ó1YL¦�Ð@Aò5

N800rpm¦�B2-4mm¦CDéãô6Î

5»Æé��¦2ä\.ò�Ä¢¦ËÔñ200ÓLñìíÄìí¦FÒ1-2ä\¦ò�ÔÏ"�Ä¢ÎsbìÕ3B

Îµ.®Bìí.¦�]ÇG±64ñìíæçÄ¦1�ÝÕGHD��IÆ¦1J�DÔÏñÄ¢Wõ�Ê

ÎäKøá<ïÐé�ìÕKLHuÎ

6»�qé�¦ËÔéâäèÄBçgÄÖ©ñúålÚ100ÓL¦�ÝÕÛÜ¦373C�ÝÕ��ù930ä\¦�Ð

@Aò5N800rpm¦�B2-4mm¦CDéãô6Î

7»Æé��¦2ä\.ò�Ä¢¦ËÔñ200ÓLñìíÄìí¦FÒ1-2ä\¦ò�ÔÏ"�Ä¢ÎìÕ3B¦m

îi9:5Î

8»�qé�¦ËÔéêÄ150ÓL¦��=�2ä\¦úèêMê¥()¦^<ÆKNÓÎ

*+ô

1»ãåÞðôÞð®B?@"îàñ�Ý;¦ÈÉñ<OèÔÕÆ=õ¦©!¦$8ùûüàA(�¦2ðõB

úñÎ

2»é�ô?@8gÌ)úñ®BÇñPQ��¦_`ûüÎé�L*+§à�RÒJó¦1�ßé¨�ÝÕÞõ

¦/¸§SóÔü¦¡¡TÐá¿ÎVa²ãåév®�¦é�KøÌ®FÔVµ.®FÔé�LMMU/

¸YÖ®VWlD10ä\2ÏÚ¦â¬X¼¦1n#$§iñY°9óZLM¦OÁû[\³´-ä¸ÅñÞ

QÇósbÇÎN]äÅñÞQÇ¦¿Àò5bÔ®?@Î

3»9óôNCD�ß	^¦?@L)1éÆÌÇÛÜñ�ÝÕ5¨;çÏ¦2_`Ä¢	^¦ìÕ.²/0®

õ98g¦_`LaP²_`�ÝÕî¨Êb()¦iL²cdefg·ñ9óLM�9:Î

4»ìíôàäìíhisà¦DËBìíKøÌ¦Pà1ìíÄHWØÊÎâ¬úñïÐìÕK¦)Djkúñ

.ôñ¨lm?@KøÌÎ

5»â¬?@XÏ;:�¨60%¦¿Àúñé;ùû�;:�nÎ

[ ?@/ï ]

1BDNF¶¢�Ù¨éÇèêop¦luqÊr¢¦sèêÌäßévÝÞßÇÝ³¦ÈÌBDNFVt¨¨qÊr¢

Æñ¶¢¶u¦[.évóòf¤ñBDNF¶¢¦D1�¶uñóòf¤¶¢ìú.¦évPEÝvñw�f¦PEÙ

x^.¦â~MFIÅÖMedian Fluorescence IntensityÚñ¼Y��ßÌñBDNFë:MlÊËÎñLuminexäåö

ä·¦ãä�ßë:Î

[ ãä ]

yÝÞßó�³MFIÅHq×ØÔMFIÅ.gÔÖz{ÔÚ¦âò5bÔ¦|²]Èn#ÅãäÎ2ÝÞßñë:

N}~ÝÖÇ�Ó~ÝÚ¦MFIÅN�~ÝÖÇ�Ó~ÝÚ¦Ä±ÝÞ��Öµ�møm²}ÅÇmøãäñR2Å

L·¦2R2ÅÉÑÖ¨1NÿÚÎ¿ÀúñÜálg��àÉ®äå¦âcurve expert 1.30¦â~�ßMFIÅ¦

�ÝÞ��â±Ê²ñë:¦ä2àáÕÓCÇñÝÞòñë:VMFIÅãä±ÝÞ��ñÅÇmøm¦1�ßñ

MFIÅãvmøm¦ãä±�ßë:¦ôä2àáÕÓ¦^N�ßñ?æë:Î

[ åkÓ~ ]

N]ç¨ãä¦/�ë:Nï7¸ÁMFIÅNá7¸¦½¾ÄÔL7TñÝÞßñMFIÅgN�~ÝÖXéÚ¦ÝÞ

ßñë:N}~ÝÖYéÚÎiLN]ã@¶¬ñ§èÇ¦ÔÌû¡ñR/êÓ~Áh�ÓÅÎ¿Àúñ�ÓÅ÷

ëÝÞ��ÔÎ�¨?@8g;Éñ§iÖâ8g�»�Äíì»ìÕíì�9:;É*Ú¦ÝÞ��ñMFIÅn

�"ïîÎ"û¡ñÝÞ�� ¡ï	¦?@�îàâ~ïññ?@÷ëÝÞ��Î



(ÄÅÇÉÑÖÜáà)âäãåçÝÞ��

[ âä�� ]

0.01-10ng/mL.

[ µ�âäñ ]

äÅN20F×Ø�ßÖ^ÝÞßàáÄÚä·ñn#Åé?ÕÝÞï"�²ñë:Î

[ �îÇ ]

³ãåçñ¨âäBDNF¦ÑâäVÈÉÊóòOòû[ôöa²Î

�¨õ-íìó�³LÅññl¦§<ÇHu"�ÊËÇÊóòOôöa²âä¦áä³ãåç�<ÇV�Ñâ

äñÈÉòO�ôöa²Î

[ ì©: ]

ì©:ñ�ßä·Åñ7îúÓCVo'ÎCVÖ%Ú = SD/meanâ100

ùÏïô]iùBãåç��»Ì»�Å·Å�³®·¸âä¦Ëû�³tüä·20

B¦äßãä§ië:�³ñn#ÅóSDÅÎ

ùMïôÉ]3F§iùBñãåçäß��»Ì»�Å·Å�³®·¸ä·¦ËF�³úñi®ãåçsbä

·8B¦äßãä§ië:�³ñn#ÅóSDÅÎ

ùÏïô CV<10%

ùMïô CV<12%

[ S·Ç ]

Ñä·¦ãåçD��±Ï �$¿À9:(�¦¡Ç6�A1Y¨5%Î

N¢Y£õáf�ãåç£¤ú.âäÅñ³´¦?@Xñ¥¦;Éî/¸(E®$¦§ÈR?@XÏ9:»;

:ó9ó;ÉÎÈB�i®?@¨L®8g<¢©ªNîïÎ

[ ?@«ø ]

1»?@úÝÞß»ãåó�³ÞðC

2»é�ÖÝÞßÇ�³Ú100ÓL¦ééã¦373C�ÝÕ��ù¬ó1.5YLC

3»é�ØÊ¦éâäèÄA100ÓL¦373C�ÝÕ��ù¬ó1YLC



4»é�ìÕ3BC

5»éâäèÄB100ÓL¦373C�Ð¬ó30ä\C

6»é�ìÕ3BC

7»éêÄ150ÓL¦��=�2ä\.NÓÎ

[ ùû ]

1»�¨²�;Éó�íì�n®§Ç�¡{¯û¡ñ"�"�/°®Wpñ±·Väå¦³Jß<Ç�D®

·ñO¸íì²³Î

2»µ´ñ?@¶¬Vãåñ��Ç»?@�ñÊË8g2ó?@¥¦©tÊË¦) �Þðà�ñÝ³ðûÎ

3»§iùBñi®Jß<Çn�©µïß¦âôâäñ»¶·:¦)}~ãåçÏùûü®?@8g¦¸¹º

à¯ùûü gï	Î

4»³ãåçå»ãå��å»úñ¦§ÇáñÈ¼lí¯ñJßÎè�cdef³ãåçñ?@ùû½nè-µ

�ñâä¶¬Î

5»D��ó9óKøÌ_`1ãå¾¿DÀÁÌÎ"�ãå%Ì�ÌÂ2CD	^�èóòûü¦áNÄØ�Ã

�ñÊ&1#$äÅ§ÞQÎ

6»Ã�Äñ�ÅÕÕÔÌ<Çn�©µ��òO¦äNli²Æ¦§n�?@¶¬íu_`³´Î�ÝÕDúñ

LO�xÇÈ]±¦)ðûú]±Î

7»�¨8g�§jk»8gÉîÇ�îÉñNÓöøÊ*P�<Ç#$�î¶¬ñJóÎ?@ú)ËÀÌNùû

üýÍãöùÎ

8»D�³lð2ó8gñËFKøÌñ7¤P<Ç#$§iñ?@¶¬¦"2N]û�?@¶¬ñ<sbÇ¦?

@ñË®98gPîàcdWlÎ

9»ãåçD±Îú#ÑKcdOâ¦Ï�¨´Ð;Éóy?@X;Éïî¦<Çníu?@¶¬V±Î¶¬§®

$Ç§iùBãåçùMïÑ¼ñ+,Î

10»³ãåç�VÈ¼ÎÒijãåçÇ§imîâäi®�ñòñJßþ�å¦"2§Óqâä¶¬§®$ñ

+,Î

11»ñ¨lðãåçÌ¶¢ñ`Ô/¦iNs½ÄØ¦Ï�¨ðs½ÄØ"É]ñÕÆ»oÖú×»ù¤mm*

y�§i¦"2½¾òî(Ö ãåç<ñ¨È¼��s½ÄØñâä¦¦i½¾á§÷øúñãåçâäs

½ÄØÎ

12»)°Ø�ßÌäòñë:¦Ç�òã°?@Q·�ßâäë:ÎÙ�ñîï<2CD�³ÌâòÍ¸í

±ãåçâä��Î

13» ãåç<Ç§ïñ¨®!?@³���Ç§Q·ñ�Ú?@�ßñâä¦çâ¦»áÛq?@*Î

14»³8gùûi�ïñ¨48TãåçÎ

15» ãåç ¡¤¥úñ¦â1Èñ¨©ª«¬Ç_`È¼ñÜ¦½��1§�áäJóñÝÞ��¦ß§à

á_`îâ�_Î

[ ÝÞÃã ]

ÝÞ <Ç/á Ãämå

ÝÞ��ï

ÝÞßÞð§lQ ®lQñÝÞßæ:àá

�]óìí§àä àäñ�]óìí

�Ä§ìQ ââ��l�Äù



ì©:�

éãìí§àä $ùûüàAàä=�ìí�FÒ

á¿§àä��]ãå§� àäá¿��]ãå

sbùñ��»Ðù�ÛÜ
úñé�ùàçèyñ��»úñ

yñÐù�ÛÜ

é�§ìQ ââ��l�Äù

MFIÅ�

ËÔéñãå¸§ìQ �l�Äù¦ìQévãå

9óLM§lQ (Öà�ñ9óLM

9ó9:§lQ
ãåànºñX9ý(ÖÞQñ9

ó9:

PEÝvòÉ� çèãå

PEÝvòàáÕÓ§� $8ùûü?@8g

í±NÓLMNÓ Dùûü¿ÀñNÓLMÏNÓ

�³Å

§lQñ�³��mm
lQ���³¦úñyz�³®

?@

§lQñ�³,U�îïmî T]lQñ�³,U�îïmî

äòOD�³ÌÍ¸� úñyz�³¦sb?@


