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[ åçéÐÑ ]

åçÒÓ Ôº åçÒÓ Ôº

96ÕÖ×ØÙÚÛ 1 96ÕÖÜÝ 4

Þßà 2 ÞßàáâÄ 1ã20mL

èä 1 àåæçÄ 1ã20mL

äãèÄA 1ã120éL äãáâÄA 1ã12mL

äãèÄB×PE-SAÛ 1ã120éL äãáâÄB 1ã12mL

êÄ 1ã10mL ëìíÄ×30ãÛ 1ã20mL

ûôü ¡ 1

[ îïðñòðóåç ]

1½Luminex MAGPIXô¨Luminex 100õ¨Luminex

200õ¨ÈBio-Radô,Bio-Plexôàåö×÷øöùûôúûú²ü,ýþÿïä��ßÛ

2½ì�È��ëº�Äùó��

3½áâ�àñEP�.

4½	
�È�
â�

5½è��

6½��ìÄñÑù

7½0.01mol/L×È1ãÛ��æç� (PBS)¨pH=7.0-7.2

8½����ù

9½�ÞÖ��ù

[ åçéñ��ó��³ ]



1½ ��!ñåçéú"�åç#$åç%Þ&Ç"'(�Ï)*+¨,-åçé.)/01Þßà½äãèÄA

½äãèÄB2ó96ÕÖ(�ª-203C¨É4åç)5ª43C(�ðôÏ

2½ ûô.ñåçéú64åç7î$8åç%Þ&"'ñ9:(�Ï

*+ú

åçéÐ�Þ;Ç<=¨$>?î@Çà�AûôBûô.ñ64åçé÷øCDA>?.1EFÐûôGHÏI

àJ³KL2éâÇñÞ&Mß¨(N³Ð"�¿àOP(QR¹ñÏ

[ ÞµñSTU(� ]

»¼ú1,Tª»¼à
�ÍñV»ÞµCW9�52XKÈ43CJY¨Z.1,000ãg
ñ20à[¨\Ç¼]Ç¨

1Ç¼5ª-203CÈ-803C(�¨^_`abcÏ

»¾úôEDTAÈdefM¸gçSTÞµ¨ý1ÞµCST.ñ30à[Ðª2-83C 1,000ãg
ñ15à[¨\Ç¼

]Çäã¨È1Ç¼5ª-203CÈ-803C(�¨^_`abcÏ

¿ÀÁ¾ú©hijñ¿ÀkðÁ¾ñlóm�"©h

1Û\òº¿Àn¨C²oPBS×0.01mol/L¨ pH=7.0-7.2ÛÍ¼ì�p»Ä¨Á¾úqÓrÏ

2Û1¿ÀstXn¨#Áñ�u�5CvÇñw�xyÂÃæçÄ(z{IS007¨´|}~Þ�ÙñÄÄÅ¹ÅÇ

É©hijñæçÄ)ñÑÖ#NùÍ×ëXñ¿ÀÜáàâÛÏ×Nº¤äã=1:20-1:50¨åàú1mLÂÃæ

çÄÍçu20-50mg¿À�µÏÛ

3Û1é-ñèêÄëJíìîïñó¼Ï

4Û1kðÿñÁ¾Ä10,000ãg
ñ5à[¨òôö¨Ç¼]ÇôªäãÈ5ª-203Cõ(�Ï

ÄÅÂÃÄúCàåå?úú¨ÄÅîùô2õlóîïú

1ÛûüÄÅ´ ôoPBS¡¡¼ì¨Z.ô¢�Ù�£¤¨ª1,000ãg
ñ5à[.,TÏ×è¥ÄÅÇ¦

J
ñ§¨,TÛÏ

2Û1,T-ñÄÅôoPBSì3AB

3Û1ÄÅôxyÂÃæçÄrèñ©:M107EÄÅ/ª«¨à¬îá¨ÄÅÇ2­®íì¯îïñèÄó¼Ï

4Û1Þµª2-83C 1,500ãg
ñ10à[¨òôö¨Ç¼]ÇôªäãÈ5ª-203Cõ(�Ï

ÄÅÅÆÇ¼ÈÉÊöõÞµú)1,000ãg
ñ20à[¨\Ç¼]Çäã¨È1Ç¼5ª-203CÈ-803C(�¨

^_`abcÏ

*+ú

1½2ÇÞµ#î©!(�¨43C(�Xª1°¨-203C©íJ1EF¨-803C©íJ2EFÏ

2½Þµ±²è»m³´µ.äã¶¬¨îâè»Þµ©·­®â¸äãÏ

3½Þµûôú´æ¹#ºñW9¨©´çüûúcÃÏ

4½»ª¼ºäãÔ}¨½¾¿Àûô»¼Á©Q»¾fM�µ­®äãÏ

[ Luminex200 àåö ]

1.àå¤äú50uLB

2.ëíijúèäMagPlex;

3.Âèäºú50Ã/Ä;

4.MFIÅúMedian.

[ åçßð ]

1½ûôú1"�ñåç�Þµæ¹#ºñW9×18-253CÛ¨à¬ åçéC°ÆKLÐ©Çûô¨)¢\±µ

Aå?"îñ�Þ;�åç¨ý164ñ�Þ;óåç$È¹;É(�Ï



2½Þßà(bÊà)úË%ÞßàçuÞßàáâÄ0.5mL¨Ìÿ.W9Í5¼Î10à[¨hK¡¡ÏÐ×^_Ñ

ÒÛ¨Éë:M10.0ng/mLÏßð7EáâÞßàñEP�¨ËEEP�Íçu300ÓLñÞßàáâÄ¨àÔ"'|

AÕãáât10.0ng/mL, 2.5ng/mL, 0.62ng/mL, 0.16ng/mL, 0.04ng/mL, 0.01ng/mL, 0.0ng/mL¨Þßàáâ

Ä(0ng/mL)§¨fMØÙÕÏM(Ö>?¶¬��ê¨ËA>?)ûôxñÞßàèÄÏ

item 1 2 3 4 5 6 7 Tube

ICOS 10.0 2.5 0.62 0.16 0.04 0.01 0 ng/mL

3½äãèÄAóäãèÄBúDetection A óDetection BCûôú)ô×ØÙõÈÚÛ
ñîï¨2ûÜÝC�

üÈ%ÌñÄ¤ôä-�ÞÏ«ôúàß2äãáâÄAÈB 1:100áâ(àú10ÓLäãèÄA/990ÓLäãáâ

ÄA)¨ààáÁ¨áâúâ}²qãäÿñËA>?"îñÂºåk(100ÓL/Õ)¨>æåkK´�åk0.1-0.

2mLÏ

4½ëìíÄú580mL	
�È�
â�çu20mLìíÄ×30ãÛáâñ600mLñçfÄë:Ï

*+ú

1½Þßàñáâ©Ç§¨CÖÍ­®Ï

2½Þßà)ª«ôú15à[ÐåkÏ ÞßàèÇûô°AÏ

3½Þßà½äãèÄAçfÄ½äãèÄBçfÄ)ûôË´ñáâÄåk¨áâÄ©ÇáôÏô�Äé¡¡êë

ààáÁ¨^_ÑÒÏM(Ö>?¶¬ñßPê)ûôëº��¨ý�ßëº�ÄùÏ)|}"îñºìPå

k¨/º©áûôëºåkñló×à�\äãèÄAK¨°A©áXª10ÓLÛ¨2^_ítë:îïÏ

4½)ðraûôñëáâJñÞßà½äãèÄAçfÄ�äãèÄBçfÄÏ

5½ìíÄ×30xÛÍà�¶òå±¨)q9óñW9¨¡¡áÁ¨ñ-¶òGVèÃô­®åkÏ

6½åçéÍõàåçM��Ä¨ö÷îå5tçfÄ.ûô¨Cå5JøÍÇÇîMùú�NºïÈ�Nûü¨

2ó>?Í"ôýþÿú:ï¨ít>?¶¬©ßP¨�ñGV�îÏ)ûô·	�å5Ï

[ Þµîï ]

1½µ��è�åçéµ���¨©�îûô åçé"ítñ�µ£ý��¨)ûô�ûôúàà	
-�µñ

ÇÇûôº¨²�à�ñ�µÏ

2½>?ú´q²ã�µÍ
ãõë:Ï�ë:©CÞß��ñ��ÐK¨ô÷��P¹É�¹>?ñµ��àá

âÕÔÏà¬�àÍ
ãõë:J�ÈJ�¨)��µþò�ñáâÈë�Ï�µáâîôPBSÏ

3½�"ä�µ©�ÎCü ¡"��µúÍ¨÷ø­®²>??ÖÉ��ê¨ý*+���µÏ

4½ûô¤�ÂÃÄkðñ¿ÀÁ¾ÈÄÅû\ÄÇÇm�ª�!¤�õNñ"uÑ#>?¶¬$ïÏ

5½��µMÄÅÅÆÇ¼¨îM i�µÊ%îe&�¨àúÄÅ'(½ÄÅÔº½S�KL)¨"2ÇÇ�C

äã©±ñ*+Ï

6½�!,Z�ÙÈr¿�Ù¨�-./ó0/r¿�Ù¨ÇÇîMUµIà"ûôñäã¸¤ó12¸¤©3å

¨Á©Úäã±Ï

7½÷øûôxy�µ¨(�KLJ4ÇÇmî�Ù5ÃÈ6êÁÑ#>?¶¬$ïÏ

[ 7f89 ]

1½1>?ÖñËÕÐçu200ulàåæçÄô2²:¨!;.C�ÞÖ��ùÇW9<�10à[¨ú.ØÊÕÐ

Ä¤¨]Çôªç�7fÏ

2½ç�úàßòÞßÕ½
ã�àÕ½ØÙÕÏòÞßÕ7Õ¨|Açu100ÓL©hë:ñÞßà×=åçßð2

ÛÏØÙÕç100ÓLÞßàáâÄ×=åçßð¯>8µ.°�Û¨4Õç
ã�à×Èáâ.ñ�àÛ100Ó

L¨ËÕç10ulèä¨�ÞÖçÇÜÝ¨373C�ÞÖ��ù9ó1.5XK¨�Ð?@ò5M800rpm¨�A2-4mm

¨BCèäô5Ï



3½Çè��¨2à[.ò�Ä¤¨è�(Dñ'(õØÊ¨©ôìíÏ

4½ËÕçäãèÄAçfÄ100ÓL×«ôúåkÛ¨�ÞÖÜÝ¨373C�ÞÖ��ù9ó1XK¨�Ð?@ò5

M800rpm¨�A2-4mm¨BCèäô5Ï

5½Çè��¨2à[.ò�Ä¤¨ËÕô200ÓLñìíÄìí¨EÒ1-2à[¨ò�ÕÐ"�Ä¤ÏraìÖ3A

Ïµ.°Aìí.¨�\ÈF±64ñìíæçÄ¨1�ÞÖFGC��HÇ¨1I�CÕÐñÄ¤Võ�Ê

ÏâJøÜÇïÐè�ìÖJKGtÏ

6½�pè�¨ËÕçäãèÄBçfÄ×«ôúåkÛ100ÓL¨�ÞÖÜÝ¨373C�ÞÖ��ù930à[¨�Ð

?@ò5M800rpm¨�A2-4mm¨BCèäô5Ï

7½Çè��¨2à[.ò�Ä¤¨ËÕô200ÓLñìíÄìí¨EÒ1-2à[¨ò�ÕÐ"�Ä¤ÏìÖ3A¨l

óh895Ï

8½�pè�¨ËÕçêÄ150ÓL¨��<�2à[¨ûëíLè¥'(¨]ÇÇJMÔÏ

*+ú

1½åçßðúßð°A>?"îáñ�Þ;¨ÉÊñÇNëÕÖÇ<õ¨©!¨$8ü ¡á@(�¨2ðõA

ûôÏ

2½ç�ú>?7fÍ)ûô°AêñOP��¨^_ûüÏç�K*+©á�QÒIö¨1�àçª�ÞÖÞõ

¨/º©RóÕü¨¡¡SÐáÁÏU`´åççu°�¨ç�JøÍ¯°EÕUµ.°EÕç�KLLT/

ºX×°UVkC10à[2ÐÛ¨à¬W¼¨1mÑ#©hñX²9óYKL¨NÁ Z[³´-ãºÅñß

PêóraêÏM\ãÅñßPê¨¿Àò5aÕ­®>?Ï

3½9óúMBC�à	]¨>?K)1çÇÌÈÜÝñ�ÞÖ5ª:éÐ¨2^_Ä¤	]¨ìÖ.´/0­®

õ87f¨^_K`O´^_�ÞÖîªÊa'(¨hK´bcdef¹ñ9óKL�9:Ï

4½ìíúààìíghrá¨CËAìíJøÍ¨Oá1ìíÄGVØÊÏà¬ûôïÐìÖJ¨)Cijûô

.ôôªkl>?JøÍÏ

5½à¬>?WÐ::�ª60%¨¿Àûôç:ùû�::�mÏ

[ >?.ï ]

1ICOS¸¤�Úªèêëíno¨ktpËq¤¨rëíÍàßçuÞßàÈÞµ¨ÉÍICOSUs¨ªpËq¤

Çñ¸¤¶t¨Z.çuöõe¤ñICOS¸¤¨C1�¶tñöõe¤¸¤ìú.¨çuPEÞuñv�e¨PEÚ

á].¨â}MFIÅ×Median Fluorescence IntensityÛñ¼X��àÍñICOSë:LkËÌÏôLuminexàåö

ã¹¨ãä�àë:Ï

[ ãä ]

wÞßàó�µMFIÅGpØÙÕMFIÅ.fÔ×xyÔÛ¨àò5aÕ¨z´\Ém#ÅãäÏ2Þßàñë:

M{|Þ×È�Ô|ÞÛ¨MFIÅM}|Þ×È�Ô|ÞÛ¨~±Þß��×µ�løl´|�ÄløãäñR2Å

K¹¨2R2ÅÅÇÉª1MÿÛÏ¿ÀûôÑÖkf��ÜÉ­®àå¨àcurve expert 1.30¨â}�àMFIÅ¨

�Þß��á±Ë´ñë:¨à2áâÕÔBÈôÞßõñë:UMFIÅãä±Þß��ñ�Äløl¨1�àñ

MFIÅâuløl¨ãä±�àë:¨ôà2áâÕÔ¨]M�àñ>æë:Ï

[ äjÔ} ]

M\ãªãä¨/�ë:Mï6ºÁMFIÅMî6º¨½¾~ÔK7SôÞßàñMFIÅfM}|Þ×XåÛ¨Þß

àñë:M{|Þ×YåÛÏhKM\å?¶¬ñ§çê¨ÔÍû£ñQ.éÔ}Ág�ÔÅÏ¿Àûô�ÔÅ÷

èÞß��ÔÏ�ª>?7f;Éñ©h×à7f�½�Äêë½ìÖêë�9:;É)Û¨Þß��ñMFIÅm

�"ïíÏ"û£ñÞß��¢£ì	¨>?�îáâ}ïññ>?÷èÞß��Ï



(T-ÄÅÇÉÑÖÜáàâ)äãåçéÞß��

[ äã�� ]

0.01-10ng/mL.

[ µ�äãî ]

âÅM20EØÙ�à×]ÞßàáâÄÛã¹ñm#Åç>ÕÞßï"�´ñë:Ï

[ �íê ]

µåçéôªäãICOS¨ëäãUÉÊËïõNñ Zóò`´Ï

�ªô-êëó�µKöñîk¨©ÇÇGt"�ËÌÈËïõNóò`´äã¨îâµåçé�ÇÇU�ëä

ãñÉÊõN�óò`´Ï

[ ì©: ]

ì©:ô�àã¹Åñ6íõÔCVn'ÏCV×%Û = SD/meanã100

úÐïú\húAåçé��½Í½�Å¹Å�µ­®¹ºäã¨Ëù�µsûã¹20

A¨àßãä©hë:�µñm#ÅóSDÅÏ

úLïúÇ\3E©húAñåçéàß��½Í½�Å¹Å�µ­®¹ºã¹¨ËE�µûôh°åçéraã

¹8A¨àßãä©hë:�µñm#ÅóSDÅÏ

úÐïú CV<10%

úLïú CV<12%

[ R¹ê ]

ëã¹¨åçéC��³Ðü�$¿À9:(�¨ ê5�@1Xª5%Ï

M¡X¥õîe�åçé¢£ú.äãÅñ³´¨>?Wñ¤¥;Éî/º(D°#¨¦ÉQ>?WÐ9:½:

:ó9ó;ÉÏÉA�h°>?§K­®7fÇ¡¨ùMîïÏ

[ >?©ø ]

1½>?úÞßà½åçó�µßðB

2½ç�×ÞßàÈ�µÛ100ÓL¨çèä¨373C�ÞÖ��ùªó1.5XKB

3½è�ØÊ¨çäãèÄA100ÓL¨373C�ÞÖ��ùªó1XKB



4½è�ìÖ3AB

5½çäãèÄB100ÓL¨373C�Ðªó30à[B

6½è�ìÖ3AB

7½çêÄ150ÓL¨��<�2à[.MÔÏ

[ ü  ]

1½�ª²�;Éó«�êë�m¬©Ç�£z­û£ñ"�"�.®­®Voñ¯¹Uàå¨µIàÇÇ�C°

¹ñNºêë°±Ï

2½µ²ñ>?¶¬Uåçñ��ê½>?�ñËÌ7f2ó>?¤¥©sËÌ¨)ü�ßðà�ñÞµðùÏ

3½©húAñh°IàÇÇm�¨³ïß¨àúäãî½´µ:¨)|}åçéÐü ¡­®>?7f¨¶·¸

â±ü ¡¢fì	Ï

4½µåçéå¹åç��å¹ûô¨©ÇáôÉºkí­ñIàÏè�bcdeµåçéñ>?ü »mé-µ

�ñäã¶¬Ï

5½C��ó9óJøÍ^_1åç¼½C¾¿ÍÏ"�åç%Ì�ÌÀ2BC	]�ëöõûü¨îM�Ù�Ã

�ñÊ%1Ñ#ãÅ©ßPÏ

6½Á�Âñ�ÃÖÖÕÍÇÇm�¨³��õN¨âMkh²Ä¨©m�>?¶¬ít^_³´Ï�ÞÖCûô

KN�wÅÆ\±¨)ðûú\±Ï

7½�ª7f�©ij½7fÇîÈ�îÇôMÔöøÈ)O�ÇÇÑ#�î¶¬ñIöÏ>?ú)ÉÄÊMü 

¡ýËåöùÏ

8½C�µkð2ó7fñËEJøÍñ6¤OÇÇÑ#©hñ>?¶¬¨"2M\û�>?¶¬ñÇraê¨>

?ñË°87fOîábcVkÏ

9½åçéC±Ìú#ëJbcNä¨Í�ª¶Î;Éów>?W;Éïí¨ÇÇmít>?¶¬U±Ì¶¬©°

#È©húAåçéúLïÏ¼ñ*+Ï

10½µåçé�UÉºÌÐhiåçéÈ©hlóäãh°~ñõñIàþ�ã¨"2©Ñpäã¶¬©°#ñ

*+Ï

11½ôªkðåçéÍ¸¤ñ_Ò.¦hMr¿�Ù¨Í�ªðr¿�Ù"Ç\ñÓÆ½nÔõÕ½ù¤ll)

w�©h¨"2½¾ñó(Ö åçéÇôªÉº��r¿�Ùñäã¨¦h½¾Ü©÷øûôåçéäãr

¿�ÙÏ

12½)²Ö�àÍ
ãõñë:¨È�òã²>?P¹�àäãë:Ï×�ñîïÇ2BC�µÍ
äõÎºí

±åçéäã��Ï

13½ åçéÇÇ©òôª°!>?µ���ê©P¹ñ�Ø>?�àñäã¨åà¨»îÙp>?)Ï

14½µ7fü h�òôª48TåçéÏ

15½ åçé¢£¦§ûô¨à1Éôª«¬­®È^_ÉºôÚ¨½��1©�îâIöñÛÜ��¨Ý©Þ

ß^_óà�^Ï

[ ÛÜÃá ]

ÛÜ ÇÇ.î Ãâlã

Þß��ï

Þßàßð©kP ­®kPñÞßàä:áâ

�\óìí©àà ààñ�\óìí

�Ä©ìP äá��k�Äù



ì©:�

èäìí©àà $ü ¡á@àà<�ìí�EÒ

áÁ©àà��\åç©� ààáÁ��\åç

raùô��½Ñù�ÜÝ
ûôç�ùáåæxñ��½ûô

xñÑù�ÜÝ

ç�©ìP äá��k�Äù

MFIÅ�

ËÕçñåçº©ìP �k�Äù¨ìPçuåç

9óKL©kP (Öà�ñ9óKL

9ó9:©kP
åçámºñW9ý(ÖßPñ9

ó9:

PEÞuõÇ� åæåç

PEÞuõáâÕÔ©� $8ü ¡>?7f

í±MÔKLMÔ Cü ¡¿ÀñMÔKLÐMÔ

�µÅ

©kPñ�µ��ll
kP���µ¨ûôxy�µ­®

>?

©kPñ�µ,T�îïló S\kPñ�µ,T�îïló


ãõNC�µÍÎº� ûôxy�µ¨ra>?


