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ÐPPARaÑ»Ò

[ éèêÓÔ ]

éèÕÖ ×» éèÕÖ ×»

96ØÙÚÛÜÝÞ 1 96ØÙßà 4

áâã 2 áâãäåÇ 1æ20mL

ëç 1 èéêëÇ 1æ20mL

åçìÇA 1æ120íL åçäåÇA 1æ12mL

åçìÇBÚPE-SAÞ 1æ120íL åçäåÇB 1æ12mL

îÇ 1æ10mL ïðñÇÚ30æÞ 1æ20mL

 ú¡¢£ 1

[ òóôõöô÷éè ]

1¾Luminex MAGPIXø©Luminex 100ù©Luminex

200ù©ËBio-Radø,Bio-PlexøèéúÚûüúý úþÿþ³�,���óå��âÞ

2¾ï�Ë��ì»�Çý÷	


3¾äå�ãõEP�.

4¾��Ë��ó�

5¾ë��

6¾��ðÇõÔý

7¾0.01mol/LÚË1æÞ��êë� (PBS)©pH=7.0-7.2

8¾����ý

9¾ÑáÙ��ý

[ éèêõ��÷�!´ ]



1¾ "#$õéèêû%�éè&'éè(á)Ê%*+�Ò,-.©/0éèê1,234áâã¾åçìÇA

¾åçìÇB5÷96ØÙ+�«-206C©Ì7éè,8«46C+�ôúÒ

2¾  ú1õéèêû97éè:ò';éè(á)%*õ<=+�Ò

-.û

éèêÓÑá>?@A©'BCòD?è�E úF ú1õ97éèêûüGHEBC11IJÓ úKLÒM

ãÄ´NO5êóÊõá)Pâ©+Q´Ó%�ÀèRS+TUºõÒ

[ á¶õVWX+� ]

ÀÁÂ¿ûªYZ[õÀÁ\ôÂ¿õ]ö^�%ªY

1Þ_õ»ÀÁ`©G³aPBSÚ0.01mol/L© pH=7.0-7.2ÞÐ½ð�b¼Ç©Â¿þcÖdÒ

2Þ4ÀÁefg`©&Âõ�h�8GiÊõj�klÅÆêëÇ(mnIS007©µopqárÜõsÃÄºtu

vªYZ[õêëÇ)õwx&QýÐÚìgõÀÁyz{|ÞÒÚQ»Ö}~=1:20-1:50©�{û1mLÅÆê

ëÇÐÄh20-50mgÀÁ�¶ÒÞ

3Þ4Å0õÇÉÇÑÄÖÜáàâä½Ò

4Þ4\ô�õÂ¿Ç10,000æg�ô5èã©åçé©Ê½è?ú«åçË8«-206Cê+�Ò

ÃÄÅÆÇûGèééCëþ©ÃÄòíú5ê]öáàû

1ÞìîÃÄµïúaPBSññ½ð©ó1úòrÜÑôÇ©«1,000æg�ô5èã1/WÒÚÇöÃÄ?õ

Ä�ôúù/WÞÒ

2Þ4/W0õÃÄúaPBSð3EF

3Þ4ÃÄúklÅÆêëÇdÇâû=P107IÃÄ/ü ©{¡òz©ÃÄ?5¢£ÖÜ¤áàâìÇä½Ò

4Þ4á¶«2-86C 1,500æg�ô10èã©åçé©Ê½è?ú«åçË8«-206Cê+�Ò

ÃÄÈÉÊ½ËÌÍùÉá¶û,1,000æg�ô20èã©_Ê½è?åç©Ë4Ê½8«-206CË-806C+�©

¥¦§¨©ªÒ

-.û

1¾5Êá¶&òû$+�©46C+�g«1«©-206CªÖÄ1IJ©-806CªÖÄ2IJÒ

2¾á¶¬ì¼^®¯°1åç±¡©ñ|ì¼á¶ª²¢£|³åçÒ

3¾á¶ úþµê´&µâ¶<©ªµÄ� ëªÆÒ

4¾·«¸»åç×p©¹º»¼ ú¼½½ªT¼¿¾P�¶¢£åçÒ

[ Luminex200 èéú ]

1.èéÖ}û50uLF

2.ìîZ[ûëçMagPlex;

3.¿ëç»û50À/Á;

4.MFIÂûMedian.

[ éèâô ]

1¾ úþ4%�õéè�á¶ê´&µâ¶<Ú18-256CÞ©{¡ïéèêG±ÃNOÓªÄ ú©,¤_¬¶

EéC%òõÑá>�éè©�497õÑá>÷éè'Åº>Æ+�Ò

2¾áâã(©Çã)ûÈ(áâãÄháâãäåÇ0.5mL©É�1¶<Ê8¸Ë10èã©YNññÌÍÚ¥¦Î

ÏÞ©Ìï=P20.0ng/mLÒâô7IäåáâãõEP�©ÈIEP�ÐÄh300ÐLõáâãäåÇ©{Ñ%*o

EÒ~äåf20.0ng/mL, 5.0ng/mL, 1.25ng/mL, 0.31ng/mL, 0.08ng/mL, 0.02ng/mL, 0.0ng/mL©áâãäå

Ç(0ng/mL)úù¾PÛÜØÒP+ÓBC±¡�!í©ÈEBC, úkõáâãìÇÒ



item 1 2 3 4 5 6 7 Tube

PPARa 20.0 5.0 1.25 0.31 0.08 0.02 0 ng/mL

3¾åçìÇA÷åçìÇBûDetection A ÷Detection BG úþ,úÔÕÖêË×Ø�ôáà©5 ÙÚG�

îË(ÉõÇÖç}0�ÛÒ¬úþèÜ5åçäåÇAËB 1:100äå({û10ÐLåçìÇA/990ÐLåçäå

ÇA)©ÝèÞÂ©äåþßp³càá�õÈEBC%òõ¿»â\(100ÐL/Ø)©Bãâ\Nµ�â\0.1-0.

2mLÒ

4¾ïðñÇû580mL��Ë��ó�Äh20mLðñÇÚ30æÞäåâ600mLâä¾Çï=Ò

-.û

1¾áâãõäåªÄúùGÙÐ¢£Ò

2¾áâã,«¬úþ15èãÓâ\ÒïáâãåÄ ú±EÒ

3¾áâã¾åçìÇAä¾Ç¾åçìÇBä¾Ç, úÎµõäåÇâ\©äåÇªÄÞúÒú�Çæññçè

ÝèÞÂ©¥¦ÎÏÒP+ÓBC±¡õâSí, úì»	�©��âì»�ÇýÒ,op%òõ»éSâ

\©2»ªz úì»â\õ]öÚ{	_åçìÇAN©±Eªzg«10ÐLÞ©5¥¦êfï=ëìÒ

4¾,íd¨ úîÑäåÄõáâã¾åçìÇAä¾Ç�åçìÇBä¾ÇÒ

5¾ðñÇÚ30xÞÐ{�±ïé¬©,c<ðâ¶<©ññÞÂ©â0±ïKñìÆò¢£â\Ò

6¾éèêÐóèéèP��Ç©ôõòâ8fä¾Ç1 ú©Gâ8ÄöÐ?ÄñP÷ø�Q»ìË�Qùú©

5÷BCÐ%úûüýø=ì©êfBC±¡ªâS©þâKñÿëÒ, ú¸�â8Ò

[ á¶áà ]

1¾¶��å�éèê¶���©ª�ñ úïéèê%êfõ�¶ôû��©, ú� úþÝè��0�¶õ

?Ä ú»©³	Ý
õ�¶Ò

2¾BCþµc³ç�¶Ð�çÉï=Ò�ï=ªGáâ�õ��ÓN©úõ��SºÌ�ºBCõ°��ãä

åÒ×Ò{¡�ãÐ�çÉï=Ä�ËÄ�©,��¶�õ�õäåËï�Ò�¶äåòúPBSÒ

3¾�%å�¶ª�ÑG¡¢£%��¶ëÐ©ûü¢£³BCCÓÌ�!í©�-.	��¶Ò

4¾ úÇ�ÅÆÇ\ôõÀÁÂ¿ËÃÄÿ_Ç?Ä^�«��Ç�ÉQõ�h!"BC±¡#ìÒ

5¾��¶PÃÄÈÉÊ½©ñPïZ�¶Ç$ñ%&�©{ûÃÄ'(¾ÃÄ×»¾V�NO)©%5?Ä�G

åçª¬õ*+Ò

6¾��,órÜËdÀrÜ©�-./÷0/dÀrÜ©?ÄñPX¶Mã% úõåç¹Ö÷12¹Öª3â

©½ªÝåç¬Ò

7¾ûü úkl�¶©+�NOÄ4?Ä^ñrÜ5ÆË6í½!"BC±¡#ìÒ

[ 7¾89 ]

1¾4BCÙõÈØÓÄh200ulèéêëÇú5³:©$;1GÑáÙ��ýÊ¶<<�10èã©ë1ÕÇØÓ

ÇÖ©è?ú«Ä�7¾Ò

2¾Ä�ûèÜöáâØ¾�ç�ãØ¾ÛÜØÒöáâØ7Ø©oEÄh100ÐLªYï=õáâãÚ=éèâô2

ÞÒÛÜØÄ100ÐLáâãäåÇÚ=éèâô°>8°1±�Þ©7ØÄ�ç�ãÚËäå1õ�ãÞ100Ð

L©ÈØÄ10ulëç©ÑáÙÄÊßà©376CÑáÙ��ý<ð1.5gN©�Í?@ö8P800rpm©�A2-4mm

©BCëçç5Ò

3¾Êë��©2èã1å�ÇÖ©ë�+Dõ'(êÕÇ©ªúðñÒ

4¾ÈØÄåçìÇAä¾Ç100ÐLÚ¬úþâ\Þ©ÑáÙßà©376CÑáÙ��ý<ð1gN©�Í?@ö8

P800rpm©�A2-4mm©BCëçç5Ò



5¾Êë��©2èã1å�ÇÖ©ÈØú200ÐLõðñÇðñ©EÏ1-2èã©å�ØÓ%�ÇÖÒd¨ðÙ3E

Ò°1±Eðñ1©	_ËF¬97õðñêëÇ©4ÑáÙFGG	�HÊ©4I	GØÓõÇÖñó	Ç

Ò|Äöy?óÍë�ðÙJKKfÒ

6¾�bë�©ÈØÄåçìÇBä¾ÇÚ¬úþâ\Þ100ÐL©ÑáÙßà©376CÑáÙ��ý<30èã©�Í

?@ö8P800rpm©�A2-4mm©BCëçç5Ò

7¾Êë��©2èã1å�ÇÖ©ÈØú200ÐLõðñÇðñ©EÏ1-2èã©å�ØÓ%�ÇÖÒðÙ3E©]

öY895Ò

8¾�bë�©ÈØÄîÇ150ÐL©��<�2èã© ìîLÇö'(©è?ÊJM×Ò

-.û

1¾éèâôûâô±EBC%òzõÑá>©ÌÍõ?NìØÙÊ@ê©û$©';¡¢£zD+�©5ôêE

 úÒ

2¾Ä�ûBC7¾Ð, ú±EíõOP	
©¥¦ùúÒÄ�N-.ªz�QÏMù©4�ãÄ«ÑáÙÛó

©2»ªR÷Øî©ññSÍÞÂÒX§µéèÄh±�©Ä�ÄöÐ°±IØX°1±IØÄ�NOOT2

»gÚ±UV\G10èã5ÓÞ©{¡W¸©4^!"ªYõX³<ðYNO©N½¢Z[®¯0ç»Âõâ

Sí÷d¨íÒP\çÂõâSí©»¼ö8¨Ø¢£BCÒ

3¾<ðûPBC�ã]©BCN,4ÄÊÉËßàõÑáÙ8«:êÓ©5¥¦ÇÖ]©ðÙ1µ23¢£

ê87¾©^_N`Rµ¥¦ÑáÙá«Ça'(©YNµbcdefºõ<ðNO�<=Ò

4¾ðñûÝèðñghdz©GÈEðñÄöÐ©Rz4ðñÇKñÕÇÒ{¡ úóÍðÙJ©,Gij ú

1òú«klBCÄöÐÒ

5¾{¡BC¶Ó:=�«60%©»¼ úÄ:ýÿ�:=�mÒ

[ BC.à ]

4PPARa¹Ö�Ý«ëíìîno©\fpÎqÖ©rìîÐèÜÄháâãËá¶©ÌÐPPARaXsù«pÎq

ÖÊõ¹Ö±t©ó1ÄhùÉ%ÇõPPARa¹Ö©G4"±tõùÉ%Ç¹Öðø1©ÄhPEáuõv�%©PE

Ýà]1©ßpMFIÂÚMedian Fluorescence IntensityÞõ¸g��ãÐõPPARaï=LkÎÏÒúLuminexè

éúçº©àá�ãï=Ò

[ àá ]

wáâã÷�¶MFIÂGbÛÜØMFIÂ1¾ÑÚxyÑÞ©{ö8¨Ø©zµ_Ìm&ÂàáÒ5áâãõï=

P{|áÚË�×|áÞ©MFIÂP}|áÚË�×|áÞ©~¬áâ�Ú°�]ölµo�Ä]öàáõR2Â

Kº©5R2ÂÅÇÉ«1P�ÞÒ»¼ úÑÖ\¾�ÜÆ¢£èé©{curve expert 1.30©ßp�ãMFIÂ©

�áâ�á¬Îµõï=©à5äåÒ×FËúáâÉõï=XMFIÂàá¬áâ�õ�Ä]öl©4�ãõ

MFIÂâh]öl©àá¬�ãï=©òà5äåÒ×©èP�ãõBãï=Ò

[ ä[×p ]

P\ã«àá©2�ï=Pó6»½MFIÂPñ6»©¹º~ÑN:VúáâãõMFIÂ¾P}|áÚXåÞ©áâ

ãõï=P{|áÚYåÞÒYNP\éC±¡õúçí©ÑÐÿ¥õT.é×p½g�×ÂÒ»¼ ú�×Âû

èáâ�ÑÒ�«BC7¾>ÆõªYÚ{7¾�¾�Çêë¾ðÙêë�<=>Æ)Þ©áâ�õMFIÂ^

�%ìíÒ%ÿ¥õáâ�¤¥ì�©BC�òzßpóîõBCûèáâ�Ò



(ÄÅÇÉÑÖÜáÉàâäÖã)åçéèêáâ�

[ åç�� ]

0.02-20ng/mL.

[ °�åçî ]

|ÂP20IÛÜ�ãÚèáâãäåÇÞçºõm&ÂÄ>Òáâì%�µõï=Ò

[ �íí ]

¶éèêú«åçPPARa©ÑåçXÌÍÎïÉQñ¢Zóò§µÒ

�«ä0êë÷�¶Kôõî\©ª?ÄKf%�ÎÏËÎïÉQóò§µåç©ñ|¶éèê�?ÄX"Ñå

çõÌÍÉQ�óò§µÒ

[ éû= ]

éû=ú�ãçºÂõ6íö×CVn*ÒCVÚ%Þ = SD/meanæ100

õÓìû_YõEéèê��¾Ð¾�ÂºÂ�¶¢£º»åç©Èú�¶sùçº20

E©èÜàáªYï=�¶õm&Â÷SDÂÒ

õOìûu_3IªYõEõéèêèÜ��¾Ð¾�ÂºÂ�¶¢£º»çº©ÈI�¶ úY±éèêd¨ç

º8E©èÜàáªYï=�¶õm&Â÷SDÂÒ

õÓìû CV<10%

õOìû CV<12%

[ Uºí ]

Ñçº©éèêG�!´Óû�'»¼<=+�©âí5�@4g«5%Ò

Püg¦óñ%�éèê ¡þ1åçÂõ®¯©BC¶õ¢£>Æò2»+D±"©¤ÌTBC¶Ó<=¾:

=÷<ð>ÆÒÌE�Y±BC¥K¢£7¾?ü¦üPëìÒ

[ BC§ö ]

1¾BCþáâã¾éè÷�¶âôF

2¾Ä�ÚáâãË�¶Þ100ÐL©Äëç©376CÑáÙ��ý¨ð1.5gNF

3¾ë	ÕÇ©ÄåçìÇA100ÐL©376CÑáÙ��ý¨ð1gNF



4¾ë	ðÙ3EF

5¾ÄåçìÇB100ÐL©376C�Í¨ð30èãF

6¾ë	ðÙ3EF

7¾ÄîÇ150ÐL©��<�2èã1M×Ò

[ ¡¢ ]

1¾�«�>Æ÷©�êë�mªªÄ�¥m«ÿ¥õ%�%�.¬¢£ñoõºXèé©¶Mã?Ä�G±

ºõQ»êë®¯Ò

2¾°°õBC±¡Xéèõ�!í¾BC�õÎÏ7¾5÷BC¢£ûeÎÏ©,û�âôÝ
õá¶ôúÒ

3¾ªYõEõY±Mã?Ä^�¦±ìÜ©{ûåçî¾²³=©,opéèêÓ¡¢£¢£BC7¾©´µ¶

ó²¡¢£¤¾ì�Ò

4¾¶éèêâ·éè��â· ú©ªÄÞúÌ¸\ê«õMãÒå�bcde¶éèêõBC¡¢¹^Å0°

�õåç±¡Ò

5¾G��÷<ðÄöÐ¥¦4éèº»G¼½ÐÒ%�éè(É�É¾5BC]�ìùÉùú©ñPrÜ�Æ

ÑõÇ$4!"çÂªâSÒ

6¾¿#ÀõÑÁÙÙØÐ?Ä^�¦±��ÉQ©|PkhÂ©ª^�BC±¡êf^_®¯ÒÑáÙG ú

NN�jÃÄ_¬©,íÿþ_¬Ò

7¾�«7¾�ªij¾7¾ÅëËÿëuúM×úöÆ)R�?Ä!"ÿë±¡õMùÒBCþ,ÇÃÈM¡¢

£�ÉéúýÒ

8¾G�¶\ô5÷7¾õÈIÄöÐõ6ÇR?Ä!"ªYõBC±¡©%5P\ÿ�BC±¡õ?d¨í©B

CõÈ±87¾RòzbcV\Ò

9¾éèêG¬Êþ&ÑÄbcQå©Ë�«·Ì>Æ÷wBC¶>Æìí©?Ä^êfBC±¡X¬Ê±¡ª±

"ËªYõEéèêõOìÜ¸õ*+Ò

10¾¶éèê"XÌ¸ÊÍYZéèêËªY]öåçY±qõÉõMã��~©%5ªÎbåç±¡ª±"õ

*+Ò

11¾ú«\ôéèêÐ¹Öõ¦Ï.õhPdÀrÜ©Ë�«ôdÀrÜ%u_õÐÃ¾nÑöÒ¾÷Ç]l)

w�ªY©%5¹ºñö+Óïéèê?ú«Ì¸��dÀrÜõåç©õh¹ºyªûü úéèêåçd

ÀrÜÒ

12¾,³Ó�ãÐ�çÉõï=©Ë�öà³BCSº�ãåçï=ÒÔ�õáà?5BC�¶Ð�åÉÑ»Ö

¬éèêåç��Ò

13¾ïéèê?Äªõú«±�BC¶��!íªSºõ�ÕBC�ãõåç©�{©·ñÖbBC)Ò

14¾¶7¾¡¢Y�õú«48TéèêÒ

15¾ïéèê¤¥§¨ ú©{4Ìú«¬®¯Ë^_Ì¸ú×©¹��4ª�ñ|MùõØÙ��©ÚªÛ

Ü^_öÝ�^Ò

[ ØÙÆÞ ]

ØÙ ?Ä.ñ Æß]à

áâ�ì

áâãâôªkS ¢£kSõáâãá=äå

	_÷ðñªÝè Ýèõ	_÷ðñ

�ÇªéS åá��k�Çý



éû=�

ëçðñªÝè '¡¢£zDÝè<�ðñ�EÏ

ÞÂªÝè�	_éèª
 ÝèÞÂ�	_éè

d¨íú	
¾Ôý�ßà
 úÄ�ýzâãkõ	
¾ ú

kõÔý�ßà

Ä�ªéS åá��k�Çý

MFIÂ�

ÈØÄõéè»ªéS �k�Çý©éSÄhéè

<ðNOªkS +ÓÝ
õ<ðNO

<ð<=ªkS
éèzmµâ¶<�+ÓâSõ<

ð<=

PEáuÉÅ! âãéè

PEáuÉäåÒ×ª� ';¡¢£BC7¾

Ö¬M×NOM× G¡¢£»¼õM×NOÓM×

�¶Â

ªkSõ�¶��]l
kS���¶© úkl�¶¢£

BC

ªkSõ�¶/W�áà]ö V_kSõ�¶/W�áà]ö

�çÉQG�¶ÐÑ»�  úkl�¶©d¨BC


